
Heb jij een 
uurtje voor mij?

Het is nogal een belangrijk uurtje. Want daarmee 

help je jongeren met het maken van keuzes door 

te vertellen over jouw werk in een gesprekje. 

Schrijf je gelijk even in!

eenuurvoordetoekomst.nl

Ik wil mij inschrijven

één uur voor 
de toekomst

https://eenuurvoordetoekomst.nl/home-professionals/


Wat is Eén uur voor de toekomst?

Wie kan zich inschrijven?

Wat wordt er van mij 
verwacht als ik me inschrijf?

Eén uur voor de toekomst is het platform voor scholieren en 
studenten om in contact te komen met mensen in allerlei 
verschillende beroepen. Handig als scholieren en studenten
zich willen oriënteren voor hun studie- of beroepskeuze.

Je kan worden benaderd door het jongerenteam van één uur 
voor de toekomst, met een verzoek voor een gesprek met een 
student of scholier die graag meer wil weten over jouw beroep. 
Tijdens de online afspraak, vertel je wat jouw werk inhoudt en 
hoe je werkdag eruit ziet. Je kan aangeven hoe vaak je een 
gesprek met een jongere wilt doen.

Alle mensen die het leuk vinden om jongeren te vertellen over 
het werk dat ze doen. Het maakt dus niet uit welk werk je doet!

één uur voor 
de toekomst

Via het programma Explore your Future doen veel leerlingen 
van middelbare scholen mee. Dit zijn leerlingen uit de 

bovenbouw (VMBO, MAVO, HAVO en VWO). Daarnaast 
kunnen ook studenten gebruik maken van ons platform.

Voor welke scholieren en 
studenten is het bedoeld?

Heb je nog 
meer vragen?
Vind hier meer antwoorden

Ik wil mij inschrijven

https://eenuurvoordetoekomst.nl/home-professionals/

